Gruppo Escursionistico

MONTAGNA VIVA

35020 - SAONARA (PD)
www.montagnaviva.net - info@montagnaviva.net - 340 2629281

Weekend 12 e 13 Gennaio 2019

PARCO ADAMELLO - BRENTA

CIASPOLATE SULLA PAGANELLA

Mezzo di Luogo e ora di Partet?za Difficolta Dislivello Quolta Durata
trasporto partenza escursione massima

PULLMAN SAONARA ore 6,45 10,00 EAI +460 -700 1565 m 4 -5 ore
Dom (A) MOLVENO 8,30 EAI +765 -765 1985 m 6 -7 ore
Dom (B) MOLVENO 8,30 EAI +400 -765 1447 m 6 -7 ore

Data inizio lista = 29 NOVEMBRE 2018

Weekend con le ciaspole, programma diversificato, panorami impagabili

PROGRAMMA DI SABATO 12 GENNAIO 2019

Si parte da Andalo in localita Valbiole a circa 1100 m.

Si risale una traccia molto battuta in direzione Dolomiti di Brenta.

Superata la baita Pineta e lasciato a destra il bivio per I'abbeveratoio di Fontanelle, si continua a salire.

Si tiene la destra fino ad incrociare una mulattiera che prosegue nel bosco per sbucare proprio al rifugio La Montanara dove si fara la pausa
pranzo circondati dall'impagabile panorama sulle Dolomiti di Brenta.

La discesa si fara verso Molveno in direzione del Doss di Tovre, stazione di arrivo di una seggiovia.

Si prosegue in discesa verso il centro del paese di Molveno e si raggiunge I’Albergo in riva al lago di Molveno.

PROGRAMMA DI DOMENICA 13 GENNAIO 2019 - GRUPPO (A)

Partenza da Sentel a Fai della Paganella a 1035 m di altezza.

Arrivo alla malga Zambana 1800 m con eventuale possibilita di salita alla sella della Paganella a 1985 m.

Il tracciato risale parte della base degli impianti a Sentel e si risale per qualche decina di metri la pista da sci La Rocca.

Si segue un’ampia traccia fino all’ex colonia Alpina.

La salita non cessa mai di impegnare e continua su forte pendenza per guadagnare quota tra boschi di abeti e sporadiche radure.
Si raggiunge nei pressi della selletta dove il panorama e sorprendente sulle Dolomiti di brenta.

Ci sara la pausa pranzo nei pressi del rifugio Malga Zambana.

La discesa avverra sullo stesso percorso.

Tempo di percorrenza 6 ore piu sosta.

PROGRAMMA DI DOMENICA 13 GENNAIO 2019 - GRUPPO (B)

Partenza da Sentel di Fai della Paganella a 1035 metri di altezza.

Arrivo al rifugio Meriz 1447 m.

La prima parte del tracciato € in comune con il gruppo A.

Si prosegue in salita per 350 m fino ad incrociare un sentiero pianeggiante che in 45 minuti ci portera al rifugio Meriz dove € prevista la pausa
pranzo.

Il ritorno sara sulla stessa via e al bivio dell’ultima discesa ci si incontrera con il gruppo A per arrivare assieme al pullman.

Si raccomanda vivamente ai partecipanti di rimanere uniti in gruppo
Seguire attentamente le indicazioni del capogita. | tempi descritti sono indicativi, salvo imprevisti.
Quota partecipazione soci euro 85 — non soci euro 90 (pullman, hotel mezza pensione bevande escluse)




