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Domenica	7	ottobre	2018	
GRUPPO	DEL	LATEMAR	

ALPE	DI	PAMPEAGO	–	LATEMARIUM	

Mezzo	di	
trasporto	

Luogo	e	ora	di	
partenza	

Partenza	
escursione	 Difficoltà	 Dislivello	 Quota	

massima	 Durata	

PULLMAN	 SAONARA	ore	6,00	 9,30	 T/E	 m.	600	circa	 2325m	 5,00	ORE	
	

Interessante	giro	ad	anello	ai	piedi	del	gioiello	naturale	costituito	dal	massiccio	del	Latemar,	
inserito	nel	2009	nella	lista	dei	più	bei	paesaggi	al	mondo	e	riconosciuto	come	Patrimonio	Mondiale	Unesco.	

	
	
	
Partenza	con	pullman	da	Piazza	Municipio	Saonara	alle	ore	6,00.	Lungo	il	tragitto	stradale	verrà	effettuata	la	consueta	sosta	colazione.	
La	partenza	dell’escursione	è	prevista	intorno	alle	ore	9,30	dal	parcheggio	dell’Alpe	di	Pampeago	a	quota	1750	metri.	
Imboccata	la	strada	a	fianco	degli	impianti	di	risalita	ormai	chiusi,	si	prende	successivamente	il	sentiero	505	che	conduce	al	Passo	Pampeago	e	
alla	Ganischger	Alm	a	quota	2017	metri.	Procediamo	quindi	in	salita	sul	sentiero	521	che,	senza	difficoltà,	porta	al	Passo	Feudo	a	2190	metri.	
Si	continua	ancora	in	salita	sul	sentiero	516	fino	a	incrociare	a	circa	2325	metri	di	quota	il	sentiero	22.	Lasciato	al	bivio	a	destra	il	sentiero	516,	
che	conduce	ripidamente	verso	 il	 rifugio	Torre	di	Pisa,	 si	prosegue	ora	 in	 leggera	discesa	e	 in	 falsopiano,	aggirando	 le	pareti	del	Latemar,	sul	
sentiero	 22.	 Il	 percorso	 denominato	 “Latemarium”,	 è	 in	 realtà	 un	 vero	 e	 proprio	 itinerario	 didattico	 con	 numerose	 stazioni	 interattive	 che	
conducono	alla	scoperta	della	flora	e	della	fauna	locale	con	approfondimenti	anche	degli	aspetti	geologici.	
Successivamente,	abbandonando	 il	 sentiero	22,	ci	si	dirige	dapprima	per	 il	 sentiero	23A	alla	Maierlalm	o	Malga	La	Mens	a	quota	2043	metri,	
dove	sarà	possibile	effettuare	 la	pausa	pranzo	 al	 sacco.	Da	qui,	 lungo	 il	 sentiero	23	e	dopo	aver	valicato	 il	Passo	di	Pampeago	a	quota	1994	
metri,	 si	 perviene	 nuovamente	 alla	 Ganischger	 Alm	 già	 attraversata	 in	mattinata.	 Poi	 ancora	 riprendendo	 il	 sentiero	 505	 ritorniamo,	 infine,	
all’Alpe	di	Pampeago	dove	ci	aspetta	il	pullman	per	il	rientro	a	Saonara.	
	
	
	
	
	
	

Itinerario	escursionistico	per	tutti	senza	particolari	difficoltà	e	con	modesto	dislivello.	
	

Si	raccomanda	di	seguire	le	indicazioni	del	capogita.	I	tempi	descritti	sono	indicativi,	escluse	le	soste.	
	

Data	inizio	lista	=	20	SETTEMBRE	2018	



	

	


