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Domenica	5	marzo	2017		
VALLE	DEI	MOCHENI		

LAGO	ERDEMOLO	–	SETTE	SELLE	

Mezzo	di	
trasporto	

Luogo	e	ora	di	
partenza	

Partenza	
escursione	 Difficoltà	 Dislivelli	 Quota	

massima	 Durata	

PULLMAN	 SAONARA	ore	6,30	 9,30	 EAI	 								500		metri	 2070	 6	ORE	
	

Itinerario	escursionistico	in	ambiente	invernale,	l’escursione	più	famosa	di	tutta	la	Val	dei	Mocheni.	

Punto	di	partenza:	Palù	del	Fersina,	presso	il	parcheggio	località	Froten.	In	alterntiva,	sotto	il	campo	di	calcio.	
	
Ci	 s’incammina	 sul	ben	 segnalato	 sentiero	E325	 fini	 a	 raggiungere	 il	 lago	Erdemolo	 (m.	2036	ore	2	 –	2,15).	 Tutto	 il	 percorso	è	
immerso	in	una	natura	incontaminata,	sotto	la	catena	dei	Lagorai,	tra	bellissimi	boschi,	radure.	
	
Dal	 rifugio	 si	 potrà	 valutare	 di	 effettuare	 il	 ritorno	 transitando	 per	 il	 rifugio	 Sette	 Selle,	 lungo	 il	 sentiero	 E343,	 mantenendo	
abbastanza	la	quota	raggiunta,	in	meno	di	due	ore.	Da	qui,	si	potrà	scendere	a	palù	del	Fersina	per	sentiero	E343	fin	al	parcheggio,	
chiudendo	un	bellissimo	anello.		
	
Se	le	condizioni	della	neve	non	dovessero	permettere	la	traversata,	si	rientrerà	lungo	lo	stesso	percorso	dell’andata.	
	
L’itinerario	completo	richiederà	dalle	5	alle	6	ore	complessivamente,	con	uno	sviluppo	di	circa	13	km.	
	
	

Si	raccomanda	ai	partecipanti	di	seguire	le	indicazioni	del	capogita	
I	tempi	di	percorrenza	sono	indicativi	

Raccomandiamo	in	ogni	caso	di	avere	i	ramponcini	in	zaino,	per	tutte	le	escursioni	invernali.	
L’uso	delle	ciaspole	sarà	subordinata	alla	condizione	dell’innevamento.	

	

Data	inizio	lista	=	16	febbraio	2017		



	

	
	
	

	


