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Sabato	e	Domenica	2/3	Settembre	2017		
DOLOMITI	ORIENTALI	

SASSO	DI	STRIA	–	ANELLO	DELLA	TOFANA	DI	ROZES	

Mezzo	di	
trasporto	

Luogo	e	ora	di	
partenza	

Partenza	
escursione	 Difficoltà	 Dislivelli	 Quota	

massima	 Durata	

PULLMAN	 SAONARA	ore	6,30	 10,30	 E	-	EE	 						Vedi	scheda	 			Vedi	sch.	 Vedi	sch.	
	

Un	weekend	di	pura	“Dolomia”	…	sabato	tutti	in	cima	alla	prua	del	Sasso	de	Stria,	un	vero	museo	
all’aperto	della	Grande	Guerra,	e	poi	il	pernottamento	al	rifugio	Dibona,	ai	piedi	della	possente	Tofana	di	
Rozes.	Domenica	previsto	l’anello	completo	della	Tofana,	con	eventuale	variante	per	la	ferrata	della	Scala	

del	Minighel.	
	

Sabato	2	settembre	2017		
Partenza	da	Saonara	piazza	municipio	alle	ore	6,30	per	partire	con	l’escursione	alle	ore	10,30	circa	presso	il	Rifugio	Valparola	
(m.2168),	poco	distante	da	Passo	Falzarego.	
Dislivello:	salita	350	metri	salita	e	discesa	–	Difficoltà	E/EE	(scalette	di	legno	lungo	le	trincee	della	prima	guerra	mondiale).	
Tempo	di	percorso	ore	4	andata	e	ritorno.	Si	raccomanda	di	restare	lungo	il	percorso	principale	indicato	dal	capogita,	senza	
compiere	deviazioni	lungo	le	molte	varianti	di	trincea	previste	sul	posto.	
Dal	vecchio	forte	austroungarico	si	sale	direttamente	alla	cima	del	Sasso	di	Stria	(m.2477	ore	2).	Panorama	fantastico	sulle	più	
famose	cime	attorno	alla	conca	Ampezzana.	Pranzo	al	sacco.	Discesa	lungo	lo	stesso	percorso,	arrivo	al	pullman	verso	le	14,30.	
Trasferimento	all’imbocco	del	sentiero	che	sale	direttamente	al	rifugio	A.Dibona,	lungo	la	statale	al	kilometro	112	che	sale	da	
Cortina	verso	il	Passo	Falzarego,	che	inizieremo	a	percorrere	verso	le	ore	15,00.	Il	sentiero	(442)	sale	nel	bosco	e	in	due	ore	al	
massimo	ci	permetterà	di	raggiungere	il	rifugio	(m.2083).	Sistemazione	in	camerate	(7/9	posti)	con	cuccetta	(sacco	lenzuolo	
obbligatorio).	Cena,	pernottamento	e	colazione.	
Domenica	3	settembre	2017		
Comitiva	“principale”	–	Anello	della	Tofana	di	Rozes,	percorso	senza	particolari	difficoltà	tecniche,	salita	un	po’	faticosa	
Dislivello:	salita	900	metri	(compreso	di	saliscendi)	-	discesa	1250	metri	–	E	/	EE	brevi	tratti	
Tempo	di	percorrenza	ore	7	(senza	soste)	-	Itinerario	più	impegnativo	del	sabato	come	dislivello,	ma	gli	scenari	dolomitici	ci	
renderanno	abbondantemente	ricompensati.	Ore	7,30	partenza	dopo	la	colazione,	in	salita	per	il	sentiero	403,	poi	il	442	e	infine	il	
404,	costeggiando	l’imponente	parete	sud	della	Tofana	di	Rozes,	fino	alla	forcella	Col	dei	Bos	(m.2331),	al	cospetto	del	famoso	
Castelletto.	Continuando	sempre	per	il	sentiero	404	si	scende	un	tratto	della	Val	Travenanzes,	fino	alla	deviazione	che	conduce	
alla	scala	del	Minighel,	breve	ma	ardita	ferrata	che	sale	circa	70	metri	quasi	verticali	fino	alla	conca	del	Masarè.	La	comitiva	
principale,	dopo	breve	sosta,	proseguirà	fino	ad	imboccare	la	faticosa	salita	(circa	650	metri	di	dislivello)	lungo	il	percorso	del	
Masarè,	direttamente	al	rifugio	Giussani,	posto	alla	forcella	Fontananegra	(m.2600),	al	termine	delle	nostre	salite,	senza	difficoltà	
tecniche.	Qui	si	effettuerà	una	abbondante	sosta	per	il	pranzo	(al	sacco	oppure	al	rifugio),	fino	alle	14,30	–	14,45.	
Per	chi	vorrà,	munito	di	regolare	attrezzatura	da	ferrata	(Casco,	imbragatura	e	kit	ferrata	omologato),	potrà	invece	salire	la	Scala	
del	Minighel	evitando	parte	della	salita	del	Masarè,	e	proseguire	come	per	la	comitiva	principale	al	rifugio	sopra	citato.	(EEA,	
facoltativo)	
Dal	rifugio,	per	facile	e	largo	sentiero	403	si	torna	al	rifugio	Dibona,	chiudendo	l’anello,	e	poi	per	il	442	del	pomeriggio	precedente	
si	potrà	raggiungere	il	pullman	verso	le	17,30.	

Data	inizio	lista	=		3	AGOSTO	2017			



	
	

	


