
                                                                                                                                                                                                  

Luogo e ora di partenza: PARCHEGGIO EX FERRI (EX ELDO) ORE 6,30 
Mezzo di trasporto : AUTO PROPRIA 
Durata : 5,30 ORE CIRCA TOTALI CON SOSTE 

Dislivello : SALITA METRI 700 FINO ALLA CIMA 

Difficoltà : FACILE MA UN PO LUNGA  CIASPOLE 

Cartografia : ALTA BADIA-ARABBA-MARMOLADA (TABACCO FOGLIO 07)

 

Quota di partecipazione : NESSUNA 

DOMENICA 26 MARZO 2006 

CIASPOLATA A MONTE SIEF

 

Accesso auto: dalla SS48 che collega Arabba a Livinallongo si imbocca la salita fino al paesino di 
Corte. Si parcheggia in prossimità di una stradina che sale verso destra (proprio dove la strada 
asfaltata comincia a scendere alla frazione di Contrin. (m.1690).  

Salita: si percorre la strada in direzione del Setsass  inoltrandosi nella valle. Prima di raggiungere 
l alveo del torrente, si supera sulla destra un ripido balzo nel bosco per raggiungere, in prossimità di 
alcune baite, gli ampi pendii che salgono verso il Passo Sief. Si procede senza percorso obbligato 
fino al passo. Da qui si sale verso destra lungo la cresta fino alla vetta (m.2424  ore 2,30 circa). 
Si può evitare il tratto finale ripido che porta alla vetta fermandosi poco prima. In caso di maltempo 
ci si fermerà al Passo Sief.  

La discesa si effettua lungo lo stesso percorso di salita, salvo piccola variante scendendo a sinistra 
lungo i pendii aperti prima del passo, sempre in direzione del fondo valle  a discrezione degli 
accompagnatori. ( ore 2 circa ). 

Informazioni 340 2629281 ORE SERALI –

 

Email montagnaviva@tin.it

 

SAONARA 

Tutti possono partecipare alle nostre gite. 
Ogni partecipante si impegna a rispettare il programma descritto. 

Il capogita accompagnatore avrà la facoltà, a suo giudizio insindacabile, di modificare, sospendere o annullare il 
programma sopra descritto qualora le condizioni atmosferiche, del luogo o delle persone non consentano il normale e 

sicuro svolgimento dell escursione. 
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