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SAONARA DOMENICA 12 LUGLIO 2005

A MARMOLADA

GRANDE TRAVERSATA

Da Passo S.Pellegrino a Alba di Canazei

BELLISSIMA TRAVERSATA NEL CUORE DEL GRUPPO DELLA MARMOLADA, CON
STUPENDO PANORAMA SULLA GRANDIOSA PARETE SUD DEL MASSICCIO.

L’escursione parte dal Passo S.Pellegrino (m.1900). Si prende la strada sterrata che, con modestissima
pendenza, porta al rifugio Fuciade (m.1980 — ore 0,50).

Da qui, seguendo I’alta via numero2 (sentiero 607) si sale addentrandosi in ambiente di alta montagna fino al
passo delle Cirelle (m.2683 — ore 2). L ultimo tratto di sentiero sale a zig zag rimontando il ghiaione finale,
senza difficolta.

Si inizia la discesa sempre lungo il 607 (direzione Nord) con la possente Marmolada davanti ai nostri
sguardi, fino ad un punto idoneo per il pranzo al sacco.

Dopo la sosta logistica, si riprende la discesa fino al Rifugio Contrin (m.2016 — ore 1,45 dal passo Cirelle,
esclusa la sosta).

Qui potremo effettuare un’altra breve sosta, in attesa di riprendere la discesa per la Val de Contrin (sentiero
n.602) lungo una comoda mulattiera, fino ad Alba di Canazei (Val di Fassa) (m. 1486 — ore 1,20 circa dal
Rif.Contrin).

Qui troveremo il pulman che ci attende, forse un po’ stanchi ma sicuramente molto appagati da una
grandiosa traversata, una grande classica delle Dolomiti.

Informazioni 340 2629281 ORE SERALI - Email montagnaviva@tin.it

Luogo e ora di partenza: SAONARA MUNICIPIO ORE 6,00 PUNTUALI

Ritrovo :

Mezzo di trasporto : PULMAN

Percorso Auto .

Durata : 6,00 ORE PER L’ESCURSIONE, PIU’ SOSTA PRANZO

Dislivello : CIRCA 800 METRI SALITA E 1200 IN DISCESA

Difficolta : E — NECESSITA DI BUONA RESISTENZA

Cartografia : TABACCO FOGLIO N.06

Quota di partecipazione : EURO 13,00 ADULTI (15,00 NON SOCI) - FIGLI 50%
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