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(Data di inizio lista 28 Agosto 2025)

Alta Val Venosta -Vallelunga
SENTIERO GLACEOLOGICO AL RIFUGIO PIO XI

2855 m

Nock Spitz 3006 m.

1900 m.

Sabato Domenica
13/09 14/09
Trasporto AUTO AUTO
Luogo Villatora Rifugio Pio XI
Ritrovo-Partenza 05,30 / 05,45
Parcheggio
Luogo partenza Melago ore Rifugio Pio XI
escursione 11,00 Ore 8,00
Difficoltd E
'fﬁcc.) a E (tratto EE per la
massima
pendenza)
Dislivello +/- + 700 +460-1100
Quota massima 2542 m 3006 m
Durata cammino ORE 5,00 ORE 6,30
(soste escluse)
. , Rif. Pio XI Rif. Pio XI
Punti di appoggio
Pranzo AL SACCO AL SACCO
Scarponi alti-
Torcia .
Scarponi alti
Sacco lenzuolo
Attrezzatura . .
. Ciabattine L
specifica X X (consigliati
opzionali . .
e bastoncini)
(consigliati
bastoncini)
Euro 115,00
Costo della gita bevande
escluse
Magg. Non Soci 5,00
Caparra Euro 40,00
all’iscrizione
Tipologia
ANELLO ANELLO

dell’escursione

Attraversando la Vallelunga, ci immergiamo in un paesaggio alpino
autentico, tra ampi pascoli e ghiacciai maestosi. Il sentiero risale la valle
accompagnato dal fragore dell’acqua di fusione, segno delle alte
temperature. Superate le antiche morene, si apre un panorama spettacolare
fino al fronte della Vedretta di Vallelunga, dove I'acqua sgorga impetuosa
da sotto il ghiaccio.

Partenza con le auto alle ore 5:45 dal parcheqgio di Piazza del Tricolore a
Villatora (dietro al Caffé Maori). Durante il viaggio é prevista una sosta per
la colazione. Il percorso stradale seque la $547 Valsugana fino a Trento, poi

I’A22 con uscita a Bolzano Sud, proseguendo sulla $538-5540 in direzione

Merano fino a Curon Venosta. Da li si svolta a destra per Vallelunga,

raggiungendo Melago, dove termina la strada e si trova un parcheqggio a

pagamento. Appuntamento alle ore 11:00 a Melago (1912)

SABATO: Il sentiero n.2 parte subito dopo I'ultima casa del paese. In circa 30
minuti si raggiunge la malga Melago, da cui si prosegue sul sentiero didattico
del ghiacciaio. Si attraversa un bosco di larici e cembri su percorso agevole,
dove alla fine il sentiero si biforca: a destra si entra in una valletta (tratto
facile), a sinistra si sale sulla morena lungo il sentiero glaciologico. | due tratti
si ricongiungono dopo circa 20 minuti. Ora si scende leggermente fino al ponte
sul rio Carlino, per poi risalire su terreno sassoso modellato dai ghiacci fino a
un bivio: a destra si raggiunge il fronte del ghiacciaio, a sinistra si sale al rifugio
P10 XI (3 ore). L’escursione prosegue a destra: in circa un’ora A/R, si attraversa
due volte il rio Carlino e piccoli rigagnoli, arrivando al fronte della vedretta di
Vallelunga. Da li, a destra, in circa mezz’ora si sale al rifugio PIO XI
“Weisskugelhiitte” (2.542 m), dove pernotteremo.

DOMENICA: Dopo colazione, si imbocca il sentiero n.1B d’alta quota, che
segue il pendio fino a una conca erbosa dove incrociamo il sentieron.3. a
quota 2.650 m, si raggiunge un grande masso con le indicazioni per la Cima del
Dosso (Nock Spitz). La salita alla cima (andata e ritorno) dura circa 2 ore e 30
minuti e segue un ripido pendio fino al crinale, raggiungendo i 3.006 m.
Questo tratto di pendio che porta alla cima e abbastanza ripido e per tale
motivo risulta di difficolta EE.

Ritornati al grande masso, si scende lungo il sentiero n.3 fino a un crocevia con
un crocifisso ligneo (30 minuti). Da |i si prosegue a destra con una tranquilla
lunga diagonale in discesa tra pascoli, attraversando un ponte dilegno e
costeggiando una staccionata si giunge alle case di Melago e al parcheggio (2
ore).

Il costo comprende anche il carburante e il parcheggio.
Gli autisti riceveranno il rimborso spese viaggio direttamente al momento.

I partecipanti si impegnano a rispettare
le indicazioni del capo gita e dello staff, anche in caso di variazioni sul percorso.
I tempi descritti in locandina sono indicativi e dipendono dallo svolgimento dell’escursione







