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Dolomiti di Cortina

GORES DE FEDERA-RIFUGIO PALMIERI
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Lago de Pianoze Malga Federa Rifugio Palmieri

Traversata con doppia comitiva. La traversata prevede due partenze da

Trasporto PULLMAN
Luogo Villatora
Ritrovo-Partenza 6,00 - 6,15

punti differenti, con ritrovo comune al Rifugio Palmieri.

Il Gruppo B partira da Campo di Sotto e risalira il corso del Ru de Federa, lungo un
itinerario che presenta brevi tratti attrezzati con cordino di sicurezza, facilmente

Gruppo A- Passo

percorribili, classificati “E”.
Superata la forra, il percorso conduce a Malga Federa, per poi affrontare I'ultimo
tratto di salita che porta al Rifugio Palmieri.

Luogo partenza Giau-10,00
escursione Gruppo B-Campo di
Sotto-9,30
Difficolta Gruppo A -E
massima Gruppo B -E

Il Gruppo A partira da Passo Giau attraversando alcuni dei piu suggestivi scenari
dolomitici, lungo un percorso che supera in successione le forcelle Piombin, Giau
e Ambrizzola, offrendo ampie visuali sui gruppi circostanti, fino a raggiungere

Dislivello +/-

Gruppo A +350-600
Gruppo B+1000-300

anch’esso il Rifugio Palmieri, punto di riunione delle due comitive.

Ritrovo a Villatora (piazzale del Tricolore) alle 06.00, partenza alle 6,15. Durante il

viaggio verra effettuata la sosta per la colazione.

Il Gruppo B parte dal parcheggio nei pressi del Lago di Pianozes (Campo di Sotto —
Cortina) e percorre circa 500 m di asfalto fino al’imbocco del sentiero Gores de
Federa. Il tracciato, immerso in un ambiente suggestivo, presenta scalette e

passerelle che agevolano la progressione nei tratti pil ripidi. Dopo circa 700 m di
salita si raggiunge Malga Federa (1816 m); un ultimo tratto ripido, in parte
cementato, conduce al Rifugio Palmieri.

Il Gruppo A parte dal Passo Giau (2236 m) e segue il CAl 436, raggiungendo in

successione le forcelle Piombin, Giau e Ambrizzola, con ampi panorami sulle
Dolomiti d’Ampezzo. Proseguendo sul CAl 434, si arriva al Rifugio Palmieri - Croda

da Lago.

Riunitii due gruppi, si consumera il pranzo al sacco sulle sponde del lago. La discesa
comune avverra lungo i sentieri CAl 434 e 437, fino al Ponte de Ru Curto (1703 m),
dove attendera il pullman.

. Gruppo A 2360 m
Quota massima Gruppo B 2046 m
Durata cammino
RE
(soste escluse) ORE 6/7
Punti d.' Rifugio Palmieri
appoggio
Pranzo AL SACCO
Attrezzatura SCARPONI
specifica Bastoncini
Costo della gita 25,00
Magg. Non Soci 5,00
Eap ‘T”.'“ Euro 00,00
all’iscrizione
Tipologia di TRAVERSATA...
percorso

| partecipanti si impegnano a rispettare
le indicazioni del capo gita e dello staff, anche in caso di
variazioni sul percorso. | tempi descritti in locandina
sono indicativi e dipendono dallo svolgimento
dell’escursione.







